
 
 

Club Croisière Île de France association créée en septembre 1973 
Pour nous joindre: renseignements@ccif.org  01 42 72 20 67 (répondeur) 
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Ce programme a été élaboré par le Comité Directeur du Club. Quelques modifications peuvent cependant intervenir  
en fonction de la disponibilité des intervenants (vérifier sur le tableau affiché au Club). 

 
Jour Date TITRE 

Jeudi 30/09/2010 Ouverture – Présentation du CCIF – Pot de bienvenue 
Jeudi 07/10/2010 Qu’est ce qu’un bateau – Vocabulaire nautique – Equipement individuel 
Jeudi 14/10/2010 Vie en croisière – « Abalof » - Les voiles – 
Jeudi 21/10/2010 Matelotage – Les nœuds 
Jeudi 28/10/2010 Théorie de la voile - Poussée vélique – 
Jeudi 04/11/2010 Le balisage 
Mardi* 09/11/2010 Instruments de navigation – le GPS – le Sextant 
Jeudi 18/11/2010 Caps et relèvements 
Jeudi 25/11/2010 Le Moteur 
Jeudi 02/12/2010 Lecture des cartes marines 
Jeudi 09/12/2010 Manœuvres de mauvais temps 
Jeudi 16/12/2010 Soins à bord 
Jeudi 06/01/2011 La règle CRAS – Rapporteur Breton  
Jeudi 13/01/2011 Manœuvres de port  
Jeudi 20/01/2011 Sécurité et Survie en mer 
Jeudi 27/01/2011 Phares et signaux 
Jeudi 03/02/2011 Feux des navires – Marques et règles de route 
Jeudi 10/02/2011 Expression des adhérents – Pot à la suite 
Jeudi 17/02/2011 Les marées – généralités – Ports de référence 
Jeudi 24/02/2011 Révision du permis côtier  
Jeudi 03/03/2011 Les marées – Ports rattachés 
Jeudi 10/03/2011 Pilotage et alignements  
Jeudi 17/03/2011 Assemblée Générale 
Jeudi 24/03/2011 Les marées - Exercices  
Jeudi 31/03/2011 La météo (1)            
Jeudi 07/04/2011 Le point en vue de terre (1) 
Jeudi 14/04/2011 La météo (2) 
Jeudi 21/04/2011 Le point en vue de terre (2) 
Jeudi 28/04/2011 Le spinnaker 
Jeudi 05/05/2011 La météo (3) 
Jeudi 12/05/2011 L’estime (1) 
Jeudi 19/05/2011 La VHF – Les canaux – Les appels 
Jeudi 26/05/2011 L’estime (2) 
Mardi* 31/05/2011 Réunion libre (révision à la demande) 
Jeudi 09/06/2011 L’estime (3) 
Jeudi 16/06/2011 Préparation à la croisière 
Jeudi 23/06/2011 Rangement du club 
Jeudi 30/06/2011 POT FIN DE SAISON 
Maj 06/02/2011 * lorsque le jeudi est férié la réunion est avancée au mardi 


